
«Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру) (автор И. А. Лыкова) 
 

Цель программы - направленное и последовательное воспитание у детей эстетической 

культуры в целях формированияэстетического отношения к окружающему миру и 

творческой самореализации. 

В программе – 3 направления, представленные в каждом возрастном периоде: 

- лепка; 

- рисование; 

- аппликация. 
 

Направление Задачи Образовательная 

область 

Краткое содержание 

1-я младшая группа (2-3 года) 

Лепка • обогащение художественных Художественно- Педагог показывает детям 
 впечатлений, развитие эстетическое разнообразие пластических 
 эстетических эмоций, создание развитие материалов (глина,пластилин, 
 игровых и дидактических  солёное тесто, влажный 
 ситуаций длявосприятия  песок,снег, бумажная  масса 
 произведений изобразительногои  для папье-маше), знакомит с 
 декоративно-прикладного  их свойствами (пластичность, 
 искусства(книжные иллюстрации,  вязкость, величина, масса, 
 народные игрушкии др.);  объем, цельностьмассы  –  в 
 поддержка интереса к  отличие от рассыпчатого 
 освоениюизобразительной  песка или манки), расширяет 
 деятельности;  возможности воздействия  на 
 • формирование интереса к  материал с  помощью  рук  и 
 изобразительной деятельности;  различных приспособлений 
 становление и постепенное  (формочки). 

Рисование расширение художественного  Педагог содействует 
 опыта впроцессе  развитию зрительного 
 экспериментирования с  восприятия, формирует 
 различными материалами (глина,  четкие представления о 
 пластилин, тесто,краски, бум ага,  предметах и 
 ткань, фольга, снег,  явленияхокружающего мира, 
 песок),инструментами (карандаш,  создает условия для 
 фломастер,  маркер,   кисть,   мел,  ихактивного познания, 



 стека, штампик) и предметами, 

выступающими в качестве 

инструментовдля изобразительной 

деятельности (ватнаяпалочка, 

зубная щетка, губка и пр.). 

• обеспечение перехода каждого 

ребенкас   доизобразительного 

этапа на изобразительный   и 

создание    условий     для 

появленияосмысленного образа (с 

учетом  индивидуального  темпа 

развития); 

установлениеассоциаций   между 

реальными 

предметами,явлениями, 

существами    и      их 

изображениями(мячик, дорожка, 

цветок,        бабочка, 

дождик,солнышко), называние 

словом; 

• создание условий для активного и 

самостоятельного освоения детьми 

базовых техник в разных видах 

изобразительной деятельности 

(лепки,  рисования, 

аппликации);содействие 

формированию 

обобщенныхспособов  создания 

художественных   образови 

простейших композиций; 

• ознакомление   с основными 

изобразительно-выразительными 

средствами (цвет,линия, пятно, 

форма, ритм), доступнымидля 

практического  освоения в 

совместнойдеятельности  с 

педагогом и родителями; 

• поддержка активности, 

самостоятельности и первых 

творческих проявлений детей 

сучетом индивидуальных и 

возрастных особенностей 

 обогащения художественного 

опыта 

Аппликация Педагог знакомит детей 

сбумагой   как 

художественным 

материалом,создает условия 

для 

экспериментальногоосвоения 

ее свойств (легкая, тонкая, 

красивая, яркая, «послушная», 

бывает мягкая ижесткая, белая 

и цветная),    способов 

изменения в   результате 

различных     действий 

(сминается,  складывается, 

разрывается,   разрезается, 

приклеивается) 

2-я младшая группа (3-4 года) 

Лепка • развитие эстетических эмоций, 

обогащение  художественных 

впечатлений, создание игровых и 

дидактических   ситуаций для 

восприятия    произведений 

изобразительного и декоративно- 

прикладного искусства (книжные 

иллюстрации, мелкая пластика, 

народные 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Педагог показывает детям 

разнообразие пластических 

материалов  (глина, 

пластилин, солёное тесто, 

влажный   песок, 

снег,бумажная масса для 

папье-маше), знакомит сих 

свойствами (пластичность, 

вязкость, вес,объем), 

расширяет возможности 



 игрушки, посуда, одежда); 

ознакомление с 

«языком искусства» и поддержка 

интереса к 

его освоению; 

• обеспечение перехода каждого 

ребенка 

с доизобразительного этапа на 

изобразительный и   создание 

условий для появления 

осмысленного образа (с учетом 

индивидуального темпа развития); 

установление ассоциаций между 

реальными   предметами, 

явлениями, существами  и их 

изображениями 

(мячик, дорожка, цветок, бабочка, 

дождик, солнышко), называние 

словом; 

• формирование устойчивого 

интереса к 

изобразительной деятельности; 

расширение 

художественного опыта в процессе 

экспериментирования с 

различными материалами 

(краски, тесто, глина, пластилин, 

бумага, 

ткань, фольга, снег, песок) и 

инструментами 

(карандаш, фломастер, маркер, 

кисть, мел, 

стека, деревянная палочка); 

• создание   условий  для 

творческого освоения  детьми 

художественных техник разных 

видов  изобразительной 

деятельности (лепки, рисования, 

аппликации);      содействие 

формированию     обобщенных 

способов       создания 

художественных   образов  и 

простейших композиций; 

• ознакомление с доступными 

изобразительно-выразительными 

средствами (цвет, линия, пятно, 

форма, ритм) в  разных видах 

изобразительной, конструктивной 

и декоративнооформительской 

деятельности; 

• поддержка творческих 

проявлений детей 

 воздействияна материал с 

помощью рук и различных 

приспособлений (формочки, 

стеки). 

Рисование Педагог содействует 

развитию    зрительного 

восприятия, 

формируетпредставления о 

предметах и   явлениях 

окружающего мира, создает 

условия для  их  активного 

познания,    обогащения 

художественного опыта 

Аппликация Педагог знакомит   детей с 

бумагой как художественным 

материалом, создаетусловия 

для  экспериментального 

освоенияее свойств (легкая, 

тонкая,    красивая, 

яркая,«послушная»,   бывает 

мягкая и жесткая, белая и 

цветная), способов изменения 

в результате различных 

действий 

(сминается,складывается, 

разрывается, 

разрезается,приклеивается) 



 с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей. 

  

Средняя группа (4-5 лет) 

Лепка • развитие эстетического 

восприятия  итворческого 

воображения;  обогащение 

детейхудожественными 

впечатлениями; ознакомление с 

произведениями 

изобразительного,народного и 

декоративно-прикладного 

искусства; формирование первого 

представленияо дизайне; 

знакомство с «языком 

искусства»на доступном уровне; 

• расширение тематики детских 

работ(природа, бытовая культура, 

человек, сказочные и поэтические 

сюжеты),   поддержкажелания 

изображать знакомые бытовые 

иприродные  объекты  (посуда, 

мебель, транспорт, овощи, фрукты, 

цветы, деревья,животные), а также 

явления природы(дождь, радуга, 

снегопад, град) и яркиесобытия 

общественной     жи-зни 

(праздники,фестивали, 

Олимпиада); 

• осмысление взаимосвязей между 

объектами (в окружающем мире, 

фольклоре,художественной 

литературе) как темы 

дляизображения; самостоятельный 

поискзамыслов и сюжетов; выбор 

способов исредств их воплощение 

в разных видах изобразительной и 

художественно-конструктивной 

деятельности; 

• расширение художественного 

опытадетей; содействие развитию 

«умной моторики» и дальнейшему 

освоению базовых техник 

рисования, аппликации, лепки, 

художественного 

конструирования   и   труда; 

создание  условий   для 

экспериментирования 

схудожественными материалами, 

инструментами,  изобразительно- 

выразительными    средствами 

(пятно, линия,  штрих, форма, 

ритм); 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Педагог поддерживает у 

детейинтерес к  созданию 

объёмных 

фигурок,рельефных 

изображений,      простых 

композиций  из     глины, 

пластилина,     солёного 

теста;знакомит        с 

обобщенными   способами 

лепки;обогащает замыслы в 

процессе 

восприятияскульптуры, 

народной игрушки, мелкой 

пластики 

Рисование Педагог    поддерживает 

интерес детей к творческому 

освоению  изобразительных 

материалов (краски гуашь и 

акварель,   пастель)    и 

художественных 

инструментов     (кисть, 

карандаш, фломастер,мелок, 

штампики в технике «принт»); 

знакомит с новыми способами 

рисования;  предлагает для 

декоративного    оформления 

рукотворные    игрушки  из 

глины, соленого теста,бумаги, 

картона;     воспитывает 

самостоятельность, 

инициативность, уверенность. 

Аппликация Педагог     расширяет 

представление   детей  о 

возможностях     этого 

видадеятельности, 

сочетающего 

особенностиизобразительного 

и декоративно-прикладного 

искусства;  знакомит  с 

историей и  спецификой 

«бумажного фольклора», 

знакомит сножницами как 

художественным 

инструментом,  увлекает 

техникой 

«коллажирование»;развивает 

способности к 

цветовосприятию 
икомпозиции. 



 • содействие формированию 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру; 

стимулирование  интереса 

квыражению своих представлений 

и эмоций вхудожественной форме; 

• создание оптимальных условий 

для развития уникальной личности 

ребенка, ее свободного проявления 

в художественном творчестве. 

  

Старшая группа (5-6 лет) 

Лепка • развитие  предпосылок 

ценностносмыслового восприятия 

и пониманияпроизведений 

искусства; ознакомление с 

произведениями   и 

художественным «языком»разных 

видов  изобразительного 

(живопись,графика, скульптура) и 

декоративно-прикладного 

искусства, архитектуры и дизайна; 

• развитие эстетического 

восприятия итворческого 

воображения, обогащение 

зрительных   впечатлений, 

приобщение к родной имировой 

культуре,  формирование 

эстетических чувств и оценок, 

воспитание художественного 

вкуса,  формирование 

эстетическойкартины мира; 

• обогащение содержание 

художественнойдеятельности в 

соответствии с 

задачамипознавательного и 

социального  развитиядетей 

старшего дошкольного возраста; 

расширение тематики для 

свободного  выборадетьми 

интересных сюжетов о своей 

семье,жизни в детском саду, о 

бытовых, общественных и 

природных явлениях  с 

пониманием   различных 

взаимосвязей и причин событий 

как ключевой идеи сюжета; 

• поддержка интереса к 

воплощению  всамобытной 

художественной   форме 

своихличных представлений, 

переживаний, чувств,отношений; 

• обогащение художественного 

опытадетей; содействие 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Педагог обращает внимание 

детейна  связь между 

художественным 

материалом,пластической 

формой и адекватным 

способомлепки, 

совершенствует 

изобразительную технику. 

Рисование Педагог углубляет 

интересдетей  к 

самостоятельному освоению 

изобразительных материалов, 

инструментов и 

художественных техник; 

поддерживает  и 

поощряеткреативность, 

активность, инициативность 

исамостоятельность. 

Аппликация Педагог продолжает 

знакомить детей с искусством 

силуэта  и 

«бумажнымфольклором» 

(старинным  искусством 

вырезывания изделий  из 

бумаги)   для 

обогащенияхудожественной 

техники. 



 дальнейшему освоениюбазовых 

техник  рисования, 

аппликации,лепки, 

художественного 

конструирования  итруда; 

совершенствование умений во 

всехвидах художественной 

деятельности   с 

учетоминдивидуальных 

способностей; 

• развитие способностей к 

осмысленномувосприятию и 

творческому освоению 

формы,линии, цвета, ритма, 

объема, пропорций, композиции 

как особого «языка искусства» и 

егоизобразительно-выразительных 

средств; 

•содействие осмыслению связей 

междуформой и содержанием 

произведения в изобразительном 

искусстве; между формой, 

декором и функцией предмета в 

декоративно-прикладном 

искусстве; между формой, 

назначением и пространственным 

размещением объекта в 

архитектуре, конструировании и 

разныхвидах дизайна; 

• создание   условий для 

экспериментирования  с 

художественными   материалами, 

инструментами,  изобразительно- 

выразительнымисредствами, 

свободного   интегрирования 

разных видов художественного 

творчества; 

• содействие формированию 

эстетическогоотношения к 

окружающему миру и «Я»- 

концепии; создание оптимальных 

условий для развития целостной 

личности ребенка и ее свободного 

проявления в художественном 

творчестве 

  

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Лепка • дальнейшее  развитие 

предпосылокценностно- 

смыслового восприятия 

ипонимания произведений 

искусства; формирование 

эстетического отношения 

кокружающему  миру  и  картины 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Педагог  продолжает 

обращаетвнимание детей на 

гармоничную связьмежду 

пластической формой и 

рациональным  способом 

лепки, совершенствует 

изобразительную технику. 



Рисование мира; создание условий для 

воплощения в художественной 

форме личных 

представлений,переживаний, 

чувств; создание оптимальных 

условий для развития целостной 

личности  ребенка и ее 

многогранного проявления  в 

художественном творчестве; 

• ознакомление детей с 

произведениями разных видов 

изобразительного  искусства 

(живопись, графика, скульптура) 

вмногообразии его жанров 

(портрет, пейзаж, натюрморт, 

бытовой, сказочный, 

исторический, батальный); 

приобщение кдревнейшему 

декоративно- 

прикладномуискусству   и 

новейшему искусству дизайнав 

разнообразии  его  видов 

(архитектурный,ландшафтный, 

автомобильный,  интерьерный, 

мебельный,    костюмный, 

театральный,книжный, 

кулинарный и др.); 

• поддержка интереса к освоению 

«языка искусства » для более 

свободного«общения»  с 

художником, народным мастером, 

художником-конструктором, 

дизайнером; воспитание культуры 

«зрителя»; 

• обогащение художественного 

опытадетей;  расширение 

содержания художественной 

деятельности в соответствии 

сзадачами познавательного и 

социальногоразвития старших 

дошкольников; 

• создание условий для 

дальнейшегоосвоения детьми 

базовых техник рисования, 

аппликации, лепки; поддержка 

желания детей по своей 

инициативе интегрировать разные 

виды художественно- 

продуктивной  деятельности 

(например,аппликация+рисование, 

лепка+конструирование, 

лепка+декоративное рисование)и 

 Педагог углубляет 

интересдетей  к 

самостоятельному освоению 

изобразительных материалов, 

инструментов 

ихудожественных  техник; 

поддерживаетуверенность, 

инициативность, 

творческиезамыслы. 

Аппликация Педагог  продолжает 

знакомить детей с искусством 

силуэта и«бумажным 

фольклором», 

содействуетосвоению ножниц 

как   подлинно 

художественного 

инструмента. 



 различные художественные 

техники; 

• развитие творческого 

воображения; 

• поддержка стремления детей к 

самостоятельному созданию 

новых художественных образов и 

композиций (которыеотличаются 

оригинальностью, гибкостью, 

подвижностью) в разных видах 

изобразительной и декоративно- 

оформительской деятельности; 

• развитие  специальных 

способностей к изобразительной 

деятельности; совершенствование 

технических умений как общей 

ручной умелости и 

«осмысленноймоторики»; 

• поддержка интереса к 

изображениюобъектов реального и 

фантазийного мира снатуры, по 

представлению и 

собственномузамыслу, с более 

точной передачей формы, 

строения, пропорций, фактуры, 

особенностей движения, характера 

и настроения создаваемых 

образов, а также с 

передачейвзаимоотношения как 

основы сюжета; 

• развитие композиционных 

умений:размещение  объектов в 

соответствии собщим творческим 

замыслом и с учетомособенностей 

формы, величины, протяженности, 

динамики    составляющих 

элементов; создание композиций в 

зависимости от темы и сюжета; 

выделение  зрительного центра; 

планирование 

работы;использование наглядных 

способов планирования  (эскиз, 

композиционная схема); 

• создание    условий для 

свободногоэкспериментирования с 

художественнымиматериалами, 

инструментами,   изобразительно- 

выразительными      средствами; 

поддержка самостоятельного 

художественного    творчества  с 

учетом возрастных игендерных 

особенностей,  индивидуальных 

способностей каждого ребенка. 

  



 


